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Bestuurswissel

In maart heeft er een wisseling in het bestuur plaatsgevonden. Wieneke Waanders is erna 11
jaar uit gestapt en wordt opgevolgd door Gerdien Vos en Lieke Veger. Samen met Marjolein
Bakker, Hedwig Oude Hendriksman, Henk Donker en Lars van der Zee vormen zij nu het bestuur
van de judovereniging. Het Ruunder Waopen heeft hier ook aandacht aan besteed. De
paastaartenactie en de judo workshops waren de eerste activiteiten van het nieuwe bestuur. Nu
bereiden we de bandexamens en de clubkampioenschappen voor.

Band- of slipexamens Ruinen en Dwingeloo

Op dinsdag 16 juni & vrijdag 19 juni in Ruinen en op woensdag 17 juni in Dwingeloo zijn de band-
of slipexamens. De examens zijn voor de judoka’s die volgens de trainer klaar zijn voor een
volgende slip of band. Ze worden afgenomen door onze trainer Rezin van der Kamp. Kom vooral
kijken!

Judopaspoort: Vergeet niet het judopaspoort mee te nemen naar het examen. Dit moet voor het
examen worden ingeleverd bij het aanwezige bestuur. Kom daarom op tijd!

De examens worden tijdens het trainingsmoment afgenomen op de gewone trainingslocatie ('t
Neie Punt of Sporthal Dwingeloo). Leden die geen examen doen trainen gewoon mee.

De kosten voor een nieuwe band zijn €5,- hiervoor ontvang je na het examen een factuur.

Examen Ruinen Dinsdag 16 juni

16.30-17.30 uur 17.30-18.30 uur 18.30-19.30 uur
Caithlyn Ridder Leya Kassies
Marit Kuik Roan Fuhler
Renee Kuik

Lynn Sap




Examen Dwingeloo Woensdag 17 juni
17.00-18.00 uur

Madelief van den Brandhof Anna Smit Nolan Simonis
Elena Neppelenbroek Sophie Drenthe Naomi Drenthe
Yara Neppelenbroek Nara Chipps Silvan den Brandhof
Sven Hake Rick Hake Roos Bakker

Floor Gunnewijk Ties Jacobs

Examen Ruinen Vrijdag 19 juni

17.00-18.00 uur 18.00-19.00 uur 19.00-20.00 uur
Ewan Esders Mees van Gelderen Martijn ten Heuvel
Didier de Vries David Stam

Reizo Meijer

Alko Vos

Guus Bruins

Yamen Jelany

Julius van Andel

Sven Schipper

Dave van den Berg

Marly de Jonge

Sylvan de Jonge

Clubkampioenschappen 26 juni + oproep!

Op vrijdag 26 juni is het weer tijd voor het gezellige clubkampioenschap van Judovereniging
Jigoro Kano! Zoals ieder jaar gaan de judoka’s van locatie Ruinen én locatie Dwingeloo samen de
mat op voor een sportieve en leuke wedstrijd!

Of je nu al vaker wedstrijden hebt gedaan of juist voor de allereerste keer meedoet: iedereen
doet mee! Het clubkampioenschap is laagdrempelig opgezet, zodat ook onze jongste judoka’s
op een leuke en veilige manier wedstrijdervaring kunnen opdoen.

Naast de wedstrijden draait deze dag vooral om:
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plezier maken

<

de judoka’s van beide locaties leren kennen

34

elkaar aanmoedigen

34

samen genieten van de judosport
Natuurlijk gaat niemand met lege handen naar huis, want iedereen verdient een mooie prijs. 1
We gaan er vanuit dat we alle judoka’s uit Ruinen en Dwingeloo op de mat zien!

Mocht je helaas toch niet kunnen, geef dit dan voor 12 juni door via info@jigorokano.nl. Dit in

verband met de poule-indeling. Mochten we per ongeluk jouw kind zijn vergeten in te delen, dan
horen we dat ook graag!



Om deze dag mogelijk te maken zijn we ook op zoek naar hulpouders!

We zoeken ouders die willen helpen:

34

als scheidsrechter op de mat

34

achter de tafel met punten tellen

34

bij het begeleiden van de kinderen

Ervaring is helemaal niet nodig!

Bij de tafels ligt duidelijke uitleg en samen helpen we elkaar op weg. Dankzij de inzet van ouders
kunnen we dit kampioenschap organiseren en er voor alle kinderen een geweldige dag van
maken. Graag aanmelden hiervoor via de mail, info@jigorokano.nl.

Het wordt een gezellige middag/avond vol sportiviteit, spannende partijtjes en natuurlijk een

hoop enthousiasme vanaf de zijlijn! &=
Programma:

-17:15 uur Judoka’s Groep 1 aanwezig
-17:30 uur Begin toernooi Groep 1

-19:15 uur Prijsuitreiking Groep 1
(Uitreiking meeste toernooi punten + uitreiking meeste paastaarten verkocht.)

-19:15 uur Judoka’s Groep 2 aanwezig
-19:30 uur: Begin toernooi Groep 2

-20:30 uur Prijsuitreiking Groep 2

Groep 1:

Anna Sil Renee Caithlyn
Madelief Nolan Evi Marit
Yara Reizo Haily Hussein
Nara Alko Bodhi Guus
Didier Joshua Simon Julius
Rick Levy Giovanni Dave
Eline Yamen Naomi Sven
Lynn Sven Ewan

Elena Maick Roan




Groep 2:

Sophie Jorick Quinten Desmond
Sofie (musical?) Ravi Quinten Noah
Roos (musical?) Oscar Mees

Leya Daan Anne-Roos

Ties Ryan Martijn

Belangrijke mededelingen:

Ledenuitje

Ons jaarlijkse ledenuitje stond gepland op zaterdag 6 juni. Deze gaan we verplaatsen in verband
met de beschikbaarheid van de parken en de drukte die we deze periode hebben vanwege de
bandexamens, de clubkampioenschap en vroege zomervakantie. Het ledenuitje zal gaan
plaatsvinden op zaterdag 5 september 2026. Hierover volgt binnenkort meer informatie.

Avondvierdaagse

Op dinsdag 9 en vrijdag 12 juni is er geen judo in Ruinen ivm de Avondvierdaagse.

Embleem op judopak

We hebben vanuit enkele ouders de vraag gehad of het mogelijk is om een embleem te bestellen
met het logo van Jigoro Kano. Dit embleem kan dan op het judopak genaaid worden. We hebben
onderzoek gedaan en in het verleden is er inderdaad wel eens de mogelijkheid geweest om dit te
bestellen. Ditis echter via een particulier ‘borduur’ adres gedaan en niet via onze gewone
bestellingen. Voorlopig kunnen we dit dus niet aanbieden, wellicht pakken we dit in de toekomst
weer op.




Het gaat goed met Jigoro Kano

RUINEN - De judovereniging, die in 2027 haar 50-jarig jubileum
viert, is de afgelopen jaren flink gegroeid tot een ledenaantal
van inmiddels zo'n 60 judoka’s. Daarom geeft secretaris
Wieneke Waanders met een gerust hart het stokje door. In
maart nam zij, na 11 jaar actief te zijn geweest in het bestuur,
afscheid van de vereniging.

“Er is veel gebeurd in die 11 jaar’, vertelt Wieneke. “Na vele
succesvolle jaren volgde een terugslag door corona. Judo is bij
uitstek een contactsport en dus lagen de trainingen lang stil.
Daarna hebben we, eerst met voorzitter Dirk Neef en daarna

met zijn opvolgster Arda van Dam, hard gewerkt om nieuwe
leden te werven. Door met onze enthousiaste trainer Rezin
judoworkshops en schoolclinics te organiseren hebben we ervoor
gezorgd dat judo weer op de kaart staat in Ruinen.” En dat is
gelukt: in slechts enkele jaren tijd verdubbelde het ledenaantal.
Naast de trainingslocatie in Ruinen worden er nu ook trainingen
gegeven in Dwingeloo. Tegelijkertijd werkte het bestuur hard om
de organisatie achter de schermen goed op de rit te krijgen. In
2024 ontving Jigoro Kano het keurmerk van de JBN {Judobond
Nederland) en in diezelfde tijd zorgden ze ervoor dat de werkwijze
binnen de vereniging volledig voldoet aan de WBTR (Wet Bestuur
en Toezicht Rechtspersonen).

Nieuwe bestuursleden

Inmiddels zijn twee nieuwe bestuursleden vol enthousiasme
begonnen bij de vereniging: Lieke Veger en Gerdien Vos-Kupers.
Lieke woont met haar gezin in Ruinen, en haar oudste dochter Evi
traint 2x per week bij Jigoro Kano. Ze staat al 15 jaar voor de klas

in het speciaal basis onderwijs. “De judovereniging is belangrijk in
het dorp, voor kinderen en volwassenen. Op de mat leren ze zoveel
meer dan alleen judotechnieken. Als bestuurslid wil ik graag mijn
steentje bijdragen om deze vereniging verder te laten groeien.”
Gerdien woont eveneens met haar gezin in Ruinen, en haar zoon
Alko is actief op de judomat. Ze werkt als (sport)fysiotherapeut en
bekkenfysiotherapeut in Ruinen. "Vanuit mijn vak kijk ik met een
brede blik naar sport, gezondheid en ontwikkeling. Als oud-judoka
weet ik hoe de sport je fysiek en mentaal vormt. Ik heb mooie jaren
op de mat gehad, met als hoogtepunten drie Nederlandse titels

en meerdere medailles op European cups. Nu wil ik als bestuurslid
graag iets terugdoen voor de sport.”
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